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Vad är en prompt?

Skapar bra prompts
Prompting handlar om processen att skapa

effektiva och ändamålsenliga prompts.

Input till språkmodell
En prompt är den input du ger en

språkmodell för att få en önskad output.

Genom att förstå vad en prompt är och fokusera på att skapa bra prompts,
kan du få språkmodeller att leverera mer precisa och användbara svar.



Nyckelfaktorer för att skapa effektiva prompts

Uppdrag
Definiera den specifika

uppgift eller det mål som
prompts ska uppfylla.

Kontext
Beskriv den specifika

situationen eller miljön som
prompts ska användas i.

Persona
Vem är du och vad är din

roll i sammanhanget?

Format
Bestäm det önskade

formatet för prompts och
svar, exempelvis längd,

språk eller struktur.

Genom att fokusera på dessa fyra nyckelfaktorer kan du skapa effektiva
prompts som genererar precisa och användbara svar från språkmodeller.



Exempel på en prompt
Som marknadschef behöver du ibland be ditt
team om specifika uppgifter. I detta exempel

bes teamet att skicka in tre förbättringsförslag
för nästa år i ett email med maxlängd 300
tecken. Denna typ av prompt hjälper till att

tydligt kommunicera uppdraget och de
avgränsningar som gäller.



Tips för bättre prompts

Var tydlig med ord och
stil/tonalitet

Använd tydligt språk och
specificera önskad stil eller

tonalitet i prompts

Ge exempel
Inkludera exempel i prompts

för att illustrera vad du vill
uppnå

Avgränsa ämnet
Fokusera prompts på ett

specifikt ämne eller uppgift
för att få mer riktade svar

Använd prompting
tools för optimering

Utnyttja verktyg som
PromptPerfect för att

förbättra dina prompts

Genom att följa dessa tips kan du skapa prompts som levererar
mer precisa och användbara svar från språkmodeller.



Spara och återanvänd prompts

Spara dina vanligaste prompts
Genom att spara dina vanligaste

prompts kan du återanvända dem vid
senare tillfällen, istället för att behöva

skriva dem från början varje gång.

Skapa en prompt-bank
Bygg upp en bank av prompts som du

kan referera till när du behöver
inspiration eller vill anpassa en prompt

till ett nytt sammanhang.

Effektivisera arbetsflödet
Genom att spara och återanvända

prompts sparar du tid och möda, vilket
gör att du kan fokusera på att förbättra
och finjustera dina prompts istället för

att uppfinna dem på nytt.

Att spara och återanvända dina vanligaste prompts kan öka din effektivitet och
produktivitet i arbetet med AI-modeller. Genom att bygga upp en prompt-bank kan du

ständigt förbättra och finjustera dina prompts för att få ut det bästa möjliga resultatet.



Prompting: Konst
eller vetenskap?

Prompting är en viktig del av AI-området som
handlar om att skapa effektiva prompts för att få
bästa möjliga resultat från språkmodeller. Genom
att följa de presenterade nyckelprinciperna kan du

skapa prompts som levererar precisa och
användbara svar.


